
Durante la operación de 

elevación de cargas

Evita los accidentes

✓ Evita las aceleraciones bruscas y rápidas. Evita la contramarcha

✓ No utilices auriculares o el móvil, te pueden distraer

✓ Utiliza cabos o pértigas para guiar la carga

✓ Usa ademanes de mando normalizados

✓ No dejes la carga suspendida sin vigilancia

✓ No guíes la carga con la 

mano
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